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Flying Devils fusionieren mit Crazy Devils
Arbeitsreiches Ubungswochenende in Ihlow fiir die Cheerleader

»Es ist nun zusammen, was zusammen gehdrt!” Die beiden Formationen
aus Sylvie's Dance & Gymnastic Studio in Langenhagen sind bereits in
den letzten Monaten immer wieder zusammen aufgetreten. Cheerleading
ist ein Teamsport, bei dem sowohl ein harmonisches Bild als auch die kor-
perliche Unversehrtheit einzelner vom Zusammenspiel aller abhangt. Dies
wird ganz besonders bei den Stunts deut-

lich, bei denen ein Flyer oft mehrere Me- 33

ter Gber dem Boden durch die Luft ge-
schleudert oder geworfen wird.

Die Cheftrainerin Sylvie Zander legt zu-

dem viel Wert auf den tanzerischen Aspekt

des Cheerleading. Sie erwartet von ihren” -4

e

Devils Prazision und ein gutes Timing. Beides kann nur erreicht werden,
wenn gelbt wird. Und zusammen geiibt haben die 14 teilnehmenden
Cheerleader im Alter von 10 bis 15 Jahren: Bei ihrem Aufenthalt in lhlow
(Ostfriesland) haben Sie insgesamt 19 Zeitstunden Tanze, Stunts und bo-
denturnerische Elemente eingelibt und auf einander abgestimmt. In lhlow
fanden die Flying Devils optimale Trainingsbedingungen und ein gast-
freundliches Haus. M&glich wurde die Fahrt auch durch die Firma

Sitron Sensor GmbH, die als Sponsor die Vereinsmobile von
Autohaus Kéhler, Isernhagen, und Autohaus Preugschat,
Burgwedel, zur Verfigung stellte. Die Ergebnisse der
Trainingsarbeit und auch der Weg dorthin sind auf

dem YouTube-Kanal der Flying Devils anzuschauen.
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